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PROGRAMMA DIDATTICO

 Modulo I: Freud e i fondamenti della psicoanalisi

Freud: Struttura e dinamica della mente Freud: Teoria delle pulsioni e sviluppo psicosessuale Freud: Psicopatologia e
metodo psicoanalitico Freud: psicologia delle masse Freud: il disagio della civiltà

Modulo II: Sviluppi post-freudiani: dalle relazioni oggettuali al Sé

Psicologi dell’Io Melanie Klein  Winnicott  Bion: il modello della mente Bion: gruppo e assunti di base Kohut e la
Psicologia del sé  Kernberg e la personalità borderline  Kernberg: processi di gruppo

Modulo III – La svolta relazionale e intersoggettiva nella psicoanalisi

La teoria dell’attaccamento  Attaccamento e regolazione emozionale Mentalizzazione  psicoanalisi interpersonale 
psicoanalisi relazionale  il contributo di Jessica Benjamin Lichtemberg e i sistemi motivazionali Il modello di Foulkes:
assunti teorici La gruppo-analisi italiana 

Modulo IV: Approfondimento Analisi Transazionale

Struttura degli Stati dell’Io  Funzioni degli Stati dell’Io II Patologia degli stati dell’Io Analisi delle transazioni
Caratteristiche dei giochi L’intervento sui giochi Il copione: matrice di copione  Il copione: aspetti funzionali 


